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DIE KAFFEE-PIRATINMEN im sommer 2008 safen die Schwestern Annilka Poloczek (g, L) und Carclin Maras (33} In elinam Cans
urid baschlosssn, dass sia es wissen waollen. Denn kelner der Keliner hatta eine Ahnung, woher der Kaffes kam, den sle garade tranken. Die
Fralburgarinnen facketten nicht lengs wnd entschleden, einfach selbst mit Kamee zu handeln. Im Cktober 3o0a griindatan sla dia Black Plrata
Coffes Crew, bm September 2041 Green Cup Coffes. Sle handaln nur mit Kaffes, dessen Merkunft sle rickvwerfolgen und fir diessen Qualitit
unid fairen Anbiau s garantansn kinnen Dle Kaffesbausmn erhatten Pretze welt Obar dem FairTrada-Prals. waw_green-cup-coffes, de

VOLL AUF DIE NUSSE was dabel heraus-
komimt, wenn sich eln Onlinsexparte fir Serdce-
qualitit und elne studierte Sportwissenschaftierin
Fusammentun, wm die kullnarisch alngeschiatens
Wiett dar Mussmischungen zu revalutionlersn,
zedgen Ubrika Gniza (36) und Dents Burghardt (36)
von KEAMenergle. Dle beldan waren die muckerhal-
tigen und fiettigen Snacks aus dan Supermarktre-
gaten leid. Ihre Malnung: Die liefiern kelne Energle,
sondern hiichstens schiechte Laune und ein paar
Fettpolster. Seit 2on0 mixen sle die perfekta Zwl-
schanmahlzelt deshalb selbst. Aus Kernen, Nilsssn
und Fridchten. Und sind mit Ihrer saubaren Energle
aus nachwachsenden Rohstoffen Iewischen richtlg
erfolgrelch. www kem-energle.com
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